
VA T  i n c l u d e d .  C o m p l a i n t  b o o k  ava i l a b l e .  O u r  d i s h e s  c o n ta i n  s u b s ta n c e s  o r  
p r o d u c t s  t h at  c a n  c a u s e  a l l e r g i e s  o r  f o o d  i n t o l e r a n c e s .  I n  c a s e  o f  

a l l e r g i e s ,  p l e a s e  i n f o r m  u s .

I VA  i n c l u í d o .  L i v r o  d e  r e c l a m a ç õ e s  d i s p o n í v e l .  O s  n o s s o s  p r at o s  c o n t ê m  
s u b s tâ n c i a s  o u  p r o d u t o s   q u e  p o d e m  c a u s a r  a l e r g i a s  o u  i n t o l e r â n c i a s  

a l i m e n ta r e s .  E m  c a s o  d e  a l e r g i a ,  p o r  f av o r  i n f o r m e - n o s .
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BREAKFAST BUFFET

PT EN



SELEÇÃO DE CHÁS E CAFÉS, 
CHOCOLATE QUENTE

SUMOS NATURAIS E ÁGUAS

LEITE
Com e sem lactose

 
BEBIDA VEGETAL DE AMÊNDOA

 
BOLO DO DIA CASEIRO

VIENNOISERIES: 
Croissants, Pastéis de nata,

Tranças de chocolate, 
Caracóis com passas

SELEÇÃO DE PÃES
ARTESANAIS

PÃO SEM GLÚTEN

IOGURTES
Com e sem lactose

SELEÇÃO DE CHARCUTARIA

SALMÃO FUMADO

SELEÇÃO DE QUEIJOS

SALADAS

SELEÇÃO DE CEREAIS
Com e sem glúten

FRUTOS SECOS

SALADA DE FRUTAS

FRUTA DO DIA                              

SELECTION OF COFFEES 
AND TEAS, HOT CHOCOLATE

FRESHLY SQUEEZED JUICES 
AND WATER

MILK
Lactose-free options
 
ALMOND VEGETABLE DRINK
 
HOMEMADE CAKE OF THE DAY

VIENNOISERIES:
Croissants, Pastéis de nata,
Pains au chocolat, Pains aux raisins

BREAD SELECTION

GLUTEN FREE BREAD

YOGURTS
Lactose-free options

COLD MEATS SELECTION

SMOKED SALMON

CHEESE SELECTION

MIXTURE OF LETTUCES 
AND TOMATOES 

CEREAL SELECTION
Gluten-free options

DRY FRUITS

FRUIT SALAD

FRUIT OF THE DAY

PRESUNTO

FIAMBRE

BACON

SELEÇÃO DE 
VEGETAIS DO DIA

COGUMELOS

FIAMBRE DE PERÚ 
Sem glúten 

SALMÃO FUMADO

QUEIJO À ESCOLHA                                           

SMOKED HAM

HAM

BACON

VEGETABLES OF THE 
DAY SELECTION

MUSHROOMS

TURKEY HAM
Gluten-free

SMOKED SALMON

CHEESE                                       

UPON REQUEST, PLEASE CHOOSE ONE

OVOS MEXIDOS 
(2 unid)

OVOS COZIDOS 
(2 unid)

OVOS ESTRELADOS 
(2 unid)

OVOS ESCALFADOS 
(2 unid)

OMELETE 
(2 unid)

PAPAS DE AVEIA                                                      

SCRAMBLED EGGS
(2 units)

BOILED EGGS
(2 units)

FRIED EGGS
(2 units)

POACHED EGGS
(2 units)

OMELETTE
(2 units)

PORRIDGE

AVAILABLE SIDES


